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HeiRer Ingwer + Curcuma www.doppelherz.de

Nahrungserganzungsmittel
Granulat mit Vitamin C, Zink, Ingwer- und Curcumawurzelextrakt

Zutaten:
Zucker, Sauerungsmittel Citronensaure, Vitamin C, Maltodextrin, Ingwerwurzelextrakt,
Curcumawurzelextrakt, natiirliches Aroma, natiirliche Citrusaromen, Palmol, Zinksulfat

Hinweise:

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht tGberschritten werden.
Nahrungsergdanzungsmittel sind kein Ersatz flir eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Erndhrung und gesunde Lebensweise. Fir kleine Kinder unzuganglich aufbewahren.

Fir Kinder, Jugendliche, Schwangere und Stillende nicht geeignet. Wenn Sie gleichzeitig
Medikamente einnehmen, sollten Sie den Verzehr mit lhrem Arzt besprechen.

Ab einer Menge von 3,5 mg/Tag sollte auf weitere zinkhaltige Nahrungserganzungsmittel verzichtet
werden.

Zusammensetzung pro Tagesportion % NRV*
(= 1 Stick)

Vitamin C 300 mg 375 %

Zink 5mg 50 %

Ingwerwurzelextrakt 160 mg ok

Curcumawurzelextrakt 120 mg ok

** Nahrstoffbezugswerte gemaR EU-Verordnung 1169/2011

*** keine Nahrstoffbezugswerte vorhanden

* Doppelherz ist die Top 1 Marke im Untersegment HeiRgetranke im Lebensmitteleinzelhandel + Drogeriemarkt im
Zeitraum September 2024 — August 2025. Quelle: NielsenlQ Market Track, AGM, Umsatz, Deutschland (Copyright ©
2025, NielsenlQ (Germany) GmbH).

Aufbewahrung:
Trocken und nicht tGber 25 °C lagern.

Verzehrsempfehlung:
Taglich den Inhalt 1 Sticks in eine Tasse geben, mit heiBem, nicht mehr kochendem Wasser (150 ml)
Ubergieflen, umrihren und trinken.

Nettoflllmenge:
10 Sticks =100 g
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