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Produktinformation / L-Methionin

L-Methionin

Aminosaure

Wichtiger Schwefellieferant fiir den Kérper

Unser Korper benotigt Schwefel in Form der Aminosauren Methi-

onin und Cystein. L-Methionin ist eine unentbehrliche Aminosaure,

die vom Korper selbst nicht hergestellt werden kann. Sie muss mit
der Nahrung zugefuhrt werden.

Der pH-Wert des Urins unterliegt naturlichen Schwankungen
und ist von der Erndahrung abhangig. Methionin enthalt, wie auch
Cystein, organisch gebundenen Schwefel, der bei seiner Verstoff-
wechselung den pH-Wert des Urins senkt.

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe

- Bei reduzierter Zufuhr Uber die Ernahrung (eiweifzarm)
- Liefert organischen Schwefel, Vorstufe von Cystein

@ frei von
& frei von Laktose und Gluten
& frei von kunstlichen Farbstoffen

Zusatzstoffen

@ frei von Trennmitteln und Uberziigen

Erhadltlich in der Apotheke.
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Aminosaure

@ Inhalt pro Tagesportion
(2 Kapseln) Menge

L-Methionin 750 mg

Nahrungserganzungsmittel
@ Verzehrempfehlung:
2x1 Kapsel pro Tag zwischen den Mahlzeiten.

@ Inhalt e
60 289

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fur abwechslungsreiche Ernahrung dar.
Eine ausgewogene Ernahrung und gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene
tagliche Verzehrmenge nicht tiberschreiten. AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren. Kuhl und trocken lagern
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