PRODUKTINFORMATION
ARTIKEL

Efalex fliissig

DHA-reiche Kombination aus Fisch- und Nachtkerzenol
Nahrungserginzungsmittel
(Identische Zusammensetzung wie Efalex fliissig Diétetisches Lebensmittel)

Gehirnfunktion:

DHA trégt zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion bei. Die positive Wirkung stellt sich
bei einer tiglichen Aufnahme von 250 mg DHA ein.

20 ml EFALEX fliissig enthalten 500 mg DHA.

PRODUKTDETAILS

Efalex - eine Kombination wichtiger Néahrstoffe.

Efalex enthilt eine ausgewogene, spezielle Kombination aus Fisch und Nachtkerzendl,
welche reich an langkettigen, mehrfach ungesittigten Fettsduren ist. Sie enthalten die
wichtigen Nahrstoffe DHA und EPA (Omega-3-Fettsduren) sowie AA und GLA (Omega-6-
Fettsduren). DHA trdgt zur Erhaltung einer normalen Gehirnfunktion sowie zur Erhaltung
einer normalen Sehkraft bei. Vitamin E trigt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu
schiitzen.

Efalex ist auch als Kapsel erhéltlich.

Ohne
e Zucker
e Hefe, Milchderivate und Laktose
e kiinstliche Farbstoffe
¢ kiinstliche Konservierungsstoffe

Das Nachtkerzendl in Efalex wird aus speziellen Nachtkerzensamen gewonnen, die durch
jahrelange sorgfiltige Auswahl und Ziichtung einen natiirlicherweise erhohten Gamma-
Linolensiuregehalt aufweisen. Dieses kostbare Ol wird in einem besonders schonenden
Verfahren aus den Samen der Nachtkerze gewonnen, sodass die langkettigen, mehrfach
ungesittigten Fettsduren in ihrer natiirlichen Form erhalten bleiben. Das in Efalex enthaltene
Fischol wird sorgfaltig nach seinem Gehalt an Docosahexaenesdure (DHA) ausgewihlt. Es
stammt aus nachhaltigem Fischfang und garantiert aufgrund der Herkunft, sowie der
schonenden Aufbereitung eine hohe Qualitit und Reinheit. Die von uns verwendete
einzigartige Rigel-Nachtkerze wird nach unseren Spezifikationen in den Niederlanden und
Neuseeland seit iiber 40 Jahren von den gleichen Ziichtern angebaut.



VERZEHREMPFEHLUNG

Nicht geeignet fiir Kinder unter drei Jahre.
Kinder zwischen 3 und 14 Jahren: Ein Teeloffel (Sml) taglich zusammen mit einer Mahlzeit
Erwachsene: Vier Teeloffel (20ml) tdglich zusammen mit einer Mahlzeit

ZUTATEN

Sonnenblumendl, Fischol, reines Nachtkerzendl, Aroma (Zitronendl, Limette), Vitamin E (als
DL-Alpha-Tocopherylacetat), Antioxidationsmittel (tocopherolreicher Extrakt), Thymiandl.
Allergenkennzeichnung siehe Fettdruck.

NAHRWERTANGABEN

Zusammensetzung pro 10ml % NRV** pro 20ml % NRV**
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** Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung
*#* keine NRV nach LMIV

PACKUNGSGROSSEN
PZN Artikel Inhalt
01038134 Efalex fliissig 150 ml

Stand: 06.2023



