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Nazwa produktu 
Product Name

Ocuvite Complete Kolor nadruku Colours

PMS 320 U PMS 281 U

Kraj  
Country (ISO) Germany (DE) Nr wykrojnika  

Spec No 5751

Opracowane przez 
Designed by

Zofia Tabisz-Mikosz
Zofia.Tabisz-Mikosz@
Valeant.com
phone: +48 17 865 5536

Kod Wytwórcy 
Manufacturer code 45168PB652/11-DE

Nr korekty 
Proof No 3 Data 

Date 17.02.2015 Kod farmaceutyczny 
Pharmacode 8221

Kod wersji  
Valeant version code P9DE01 Inny kod  

Other code  PCD422543

Rozmiar czcionki 
Font size

minimum 14 pt
(component codes font 
size 8 pt)

Wymiar ulotki  
PIL size 148 x 420 mm

Krój czcionki  
Font used

Bausch&lomb Bold/
Regular
Times New Roman

Gramatura papieru  
Paper weight

- g/m2

Komentarze Comments (Reason for the change)

implementation Regulation 1169/2011
PMR_ICN-14-1227-A
Coordinator: Manuela Verheyen; manuela.verheyen@bausch.com
Contact person responsible for technical approval: Sandra.LoRe@catalent.com
Factory (Packing site): Catalent S.p.A.

Akceptacja Techniczna Technical Approval
 

Akceptacja Działu ds. Rejestracji Regulatory Affairs Dept. Approval
 

GEBRAUCHSANWEISUNG

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen und Mineralstoffen

Liebe Kundin, lieber Kunde,

mit Ocuvite® Complete bieten wir Ihnen ein 
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen und Mineralstoffen 
an. Mit Riboflavin (Vitamin B2), Zink und Vitamin A trägt es 
zum Erhalt der normalen Sehkraft bei.

Zusätzlich enthält Ocuvite® Complete:
° 12 mg Lutein
° Omega-3-Fettsäuren
° weitere Mikronährstoffe

NÄHRSTOFFE

Inhaltsstoffe pro 2 Kapseln
(Tagesdosis)

NRV*  
pro 2 Kapseln

( in %)

Fischöl,  
(davon 
Docosahexaensäure)

282 mg (140 
mg)

*/*

Vitamin A 600 µg 75 %

Thiamin (Vitamin B1) 2,4 mg 218 %

Riboflavin (Vitamin 
B2)

3,0 mg 214 %

Vitamin B6 3,0 mg 214 %

Vitamin B12 9,0 µg 360 %

Biotin 200 µg 400 %

Folsäure 450 µg 225 %

Niacin 20 mg 125 %

Pantothensäure 12 mg 200 %

Vitamin C 120 mg 150 %

Vitamin D 2,5 µg 50 %

Vitamin E 30 mg α-TE** 205 %

Zink 20 mg 200 %

Chrom 60 µg 150 %

Selen 30 µg 75 %

Lutein 12 mg */*

Tomatenextrakt  
(davon Lycopin)

11,4 mg (800 
µg)

*/*

Heidelbeerextrakt  
(davon Anthocyane)

200 mg (50 mg) */*

Zitronenextrakt  
(davon Flavonoide)

33,4 mg (20 mg) */*

Taurin 50 mg */*

* NRV = Nährstoffbezugswerte (Nutrient Reference Values)
** = α-Tocopheroläquivalent
*/* = keine Referenz vorhanden

Complete  12 mg Lutein
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• P9DE01• 45168PB652/11-DE • PCD422543

ZUTATEN

Gelatine; Sojaöl; Feuchthaltemittel: Glycerin, Fischöl (11 %); 
Heidelbeerextrakt (7,8 %); gemischte Carotinoide (davon 
Lutein 0,47 %); Zinkgluconat ; Calcium-L-ascorbat (Vitamin C) ; 
gehärtetes Sojaöl; Taurin (1,95 %); DL-alpha-Tocopherolacetat 
(Vitamin E); Zitronenextrakt (1,3 %, davon Flavonoide 0,78% ); 
Trennmittel: Calciumphosphat ; Nicotinamid; Emulgator: 
Sojalecithin; Calcium-D-pantothenat; Tomatenextrakt (0,45 
%); Siliciumdioxid; Farbstoff: Eisenoxide und Eisenhydroxide; 
Calciumlactat; Pyridoxinhydrochlorid (Vitamin B6); Riboflavin 
(Vitamin B2); Thiaminnitrat (Vitamin B1) ; Retinylpalmitat 
(Vitamin A) ; Erdnussöl, Folsäure; Chrom(III)chlorid; Biotin; 
Natriumselenit; Antioxidationsmittel: Butylhydroxyanisol 
(BHA) und Butylhydroxytoluen (BHT); Cyanocobalamin 
(Vitamin B12); Cholecalciferol (Vitamin D3).

GEBRAUCHSANWEISUNG

Täglich 2 Kapseln mit etwas kalter Flüssigkeit zu einer 
Mahlzeit einnehmen.

Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung  
und einen gesunden Lebensstil verwendet werden.  
Ein gesunder Lebensstil und eine ausgewogene Ernährung 
sind unerlässlich um bei guter Gesundheit zu bleiben.

WICHTIGE HINWEISE

Nur für Erwachsene bestimmt. 
Ocuvite® Complete 12 mg Lutein ist auf Grund der erhöhten 
Gehalte an Zink und Vitamin A nicht für Kinder  
und Jugendliche geeignet.

Das Produkt enthält Vitamin A. Schwangere Frauen und Frauen, 
bei denen eine Schwangerschaft nicht ausgeschlossen 
werden kann, sollten vor dem Beginn des Verzehrs ihren 
Arzt befragen.

LAGERBEDINGUNGEN

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren.
Kühl und trocken lagern.

Bausch + Lomb
Dr. Gerhard Mann Chem.-pharm. Fabrik GmbH
Brunsbütteler Damm 165-173
13581 Berlin 
E-Mail: kontakt@bausch.com

Ocuvite® ist ein Warenzeichen der Bausch & Lomb 
Incorporated oder ihrer Tochterunternehmen.

Stand der Information: Dezember 2014
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