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Vitamin B-Komplex
Nahrungsergänzungsmittel mit Thiamin, 

Ribo avin, B6 und B12, Niacin, Biotin, 
Pantothen- und Folsäure

Verzehrempfehlung:
1x täglich eine Kapsel. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht über-
schritten werden. Ein Nahrungsergänzungsmittel dient nicht als Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung sowie eines gesunden Lebensstils. Außer Reichweite von 
kleinen Kindern lagern.

Zutaten: Füllstoff: Cellulosepulver; Hydroxypropylmethylcellulose; Calcium-D-Pantothenat; 
Nicotinamid; Hydroxocobalamin; Thraminhydrochlorid; Ribo avin; Pyridoxinhydrochlorid; 
Folsäure, D-Biotin.

60 Kapseln zur Nahrungsergänzung =  27 g
PZN 06325163 / Preis: 13,95 €

Nahrungsergänzungsmittel
mit Thiamin, Ribo avin, B6 und B12, 
Niacin, Biotin, Pantothen- und Folsäure

Vitamin B-Komplex 

 Thiamin, Ribo avin, Niacin, Pantothensäure, Folsäure, Vitamin 
B6, Folsäure und B12 tragen zu einem normalen Energiestoff-
wechsel bei.

 Thiamin, Niacin, Vitamin B6 und Vitamin B12 tragen zu einer 
normalen Funktion des Nervensystems und der psychischen 
Funktion bei.

 Ribo avin, Niacin und Biotin tragen zum Erhalt der Haut und 
Schleimhäute bei.

 Ribo avin, Vitamin B6, Folsäure und Vitamin B12 tragen zu einer 
normalen Blutbildung bei.

glutenfreivegan laktosefrei fruktosefrei

Zusammensetzung pro 1 Kapsel % NRV*

Thiamin 10 mg 909
Ribo avin 10 mg 714
Vitamin B6 8 mg 571
Vitamin B12 25 µg 1000
Pantothensäure 50 mg          833
Niacin       50 mg (**NE) 312
Folsäure 600 µg 300
Biotin 200 µg 400

* Referenzwerte für die tägliche Nährstoffzufuhr
** Niacin-Äquivalent


