
Inhalt: 500ml = 20 Portionsampullen  
a 25ml = 7 – 20 Tagesdosen
Nahrungsergänzungsmittel mit 100% freien 
Aminosäuren und   Vitaminen
geeignet nach erschöpfenden körperlichen Belastungen. Aufgrund des hohen Gehaltes 
an Arginin/Ornithin ermöglicht das Produkt eine Verbesserung des Aminosäurenprofils 
von Milcheiweiß in der diätetischen Ernährung: 1 Ampulle optimiert ca. 60 g Milcheiweiß 
bei gleichzeitiger Aufnahme.

Verzehrsempfehlung: täglich 1 – 3 Ampullen.

Wichtiger Hinweis: Nahrungsergänzungsmittel sollen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung, sowie gesunde   Lebensweise verwendet werden und sollen kühl, trocken und 
lichtgeschützt außerhalb der Reichweite kleiner Kinder gelagert werden.
 Verzehrempfehlung nicht überschreiten.
Der Inhalt einer Ampulle ist aus Gründen der Osmolarität mit mind. 100 ml Flüssigkeit (vorzugsweise Orangensaft) 
zu verdünnen und dann möglichst bald zu trinken.

Mindestens haltbar bis Ende: siehe Unterseite Schachtel.
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Vitamine Pro 25 ml % RM Pro  
100 ml

Vitamin B1 (Thiamin) 1,4 mg 127% 5,7 mg
Vitamin B2 (Riboflavin) 1,6 mg 114% 6,4 mg

Vitamin B3 
(Niacinamid) 18 mg 113% 72 mg

Vitamin B5
(Pantothensäure) 6,0 mg 100% 24 mg

Vitamin B6 (Pyridoxin) 4,0 mg 286% 16 mg

Vitamin B12  
(Cobalamin) 0,9 µg 36% 3,6 µg

Biotin 150 µg 300% 600 µg

Folsäure 300 µg 150% 1,2 mg

1 Ampulle (25 ml)   enthält
folgende essentielle   Aminosäuren sowie

sonstige Nährstoffe

L-Arginin 2000 mg
Glycine 1000 mg
L-Ornithin 750 mg
L-Lysin* 500 mg
L-Proline 500 mg
L-Alanin 500 mg
L-Glutamin 500 mg
L-Asparaginsäure 400 mg
L-Threonin 400 mg
L-Isoleucin* 300 mg
L-Leucin * 300 mg
L-Valin* 300 mg
L-Serin 200 mg
L-Methionin* 200 mg
L-Phenylalanin* 200 mg
L-Histidin 100 mg
L-Tryptophan* 50 mg
L-Carnitin 100 mg

* Essentielle Aminosäuren

Nährwerte Pro Ampulle  
(25 ml) Pro 100 ml

Energie
174 kJ 695 kJ

41 kcal 163 kcal

Fett 0 g 0 g

- davon gesättigte 
Fettsäuren

0 g 0 g

Kohlenhydrate 0 g 0 g

- davon Zucker 0 g 0 g

Protein 8,2 g 33,0 g

Salz 0,02 g 0,08 g

Zutaten: Wasser, L-Arginin, Säuerungsmittel 
(Zitronensäure, Apfelsäure), Glycin, L-Ornithin HCI, 
L-Lysinacetat, L-Alanin, L-Prolin, L-Glutamin, L-Threonin, 
L-Leucin, L-Isoleucin, L-Valin, L-Phenylalanin, L-Methionin, 
L-Serin, L-Histidin, L-Carnitin, Aroma, L-Tryptophan, 
Konservierungsmittel Kaliumsorbat, Niacin  amid, 
Calciumpantothenat, Pyridoxin-HCI, Thiamin  nitrat, 
Riboflavin, Folsäure, Biotin, Cyanocobalamin.
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