
CALMINA Baldrian Komplex 

PZN 19174961: Nettofüllmenge: 20 ml (als Spray) 

PZN 10745882: Nettofüllmenge: 100 ml (als Flüssigkeit) 

PZN 19174955: Nettofüllmenge: 200 ml (als Flüssigkeit) 

Lebensmittelangaben 

Bezeichnung des Lebensmittels 

Nahrungsergänzungsmittel 

Zutaten 

Wasser, Pflanzenextrakte aus Baldrianblüten, Hopfenzapfen, Lavendelblüten, Melissenblätter, 

Passionsblumenkraut, Vitamin C, Vitamin B6, Stabilisator Glycerin 

Aufbewahrungshinweise 

Kühl, trocken, stets verschlossen und außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. 

Verwendungshinweise 

1 x täglich 90 Tropfen (entspricht ca. 10ml) vor dem zu Bett gehen einnehmen. Vor Gebrauch 

schütteln. Mit der angegebenen Verzehrmenge von 90 Tropfen (ca. 10ml) werden 108 mg (135%*) 

Vitamin C und 0,5 mg (36%*) Vitamin B6 aufgenommen. *Referenzmenge für die tägl. Zufuhr gem. 

VO (EU) Nr. 1169/2011. 

Gebrauchshinweise 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung 

und eine gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 

überschritten werden. 

Adresse des Lebensmittel-Unternehmens 

Bitterkraft GmbH 

Leipziger Str. 232 

38124 Braunschweig  

 


