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H o l le Nachhaltig von Anfang an
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Artikelnummer GTIN-Stiick GTIN-Verpackung eco-ID
MW HETT
77°640161°879829 7°640161"8798L3
Marke Jemeter
Holle
(@)
Qualitat Bgo

1G-Oun-varrinem

demeter, Bio-Siegel, EU Bio-Logo, EU
Landwirtschaft / Nicht EU Landwirtschaft, FSC

Mix % ‘*‘
Oko-Kontrollstelle

*kow F
*

Vet Sillen s s Best fr Dein BabY

i
DE-OKO-001 | BCS Anfangsmilch
‘Ej. Enthiilt DHA*
. i Zum Zufiittern geeignet
Zollrechtliche Herkunft H e e
) i -Milch aus
Deutschland (DE) i ;?;LB:T&?IJ&J‘ a

Wechselnde Ursprungslander

nein

Ursprungsland/ -region

Hauptzutaten O on Geburt an —
Deutschland

Verarbeitungsland
Deutschland

Verpackungsland
Deutschland

Zutaten

Entrahmte MILCH**!, MOLKENERZEUGNIS* (teilentmineralisiertes
MOLKENPULVER), pflanzliche Ole* (Palmél*®,

Sonnenblumendl*, Rapsél*), LACTOSE*, Calciumcarbonat,
Kaliumchlorid, Ol aus der Mikroalge Schizochytrium

sp.z, Ol aus Mortierella Alpina, Cholinbitartrat, Calciumsalze

der Orthophosphorsaure, Vitamin C, L-Tyrosin,

Natriumchlorid, L-Tryptophan, Eisensulfat, Zinksulfat, Vitamin E, Magnesiumcarbonat, Niacin, , Kupfersulfat,
Pantothensaure, Vitamin A, Vitamin B1, Vitamin B6,

Mangansulfat, Kaliumjodid, Folsdure, Natriumselenit,

Vitamin K, Vitamin D, Biotin, Vitamin B12

enthalt folgende allergene Zutaten: Milch

*aus biologischer Landwirtschaft **Demeter (aus biodynamischer Landwirtschaft) ' 100 g Sduglingsmilchpulver werden aus 175 ml Magermilch hergestellt * enthélt DHA
(gesetzlich fiir Sduglingsanfangsnahrung vorgeschrieben) “aus nachhaltigem Anbau

Diese Zutatenliste entspricht einer Volldeklaration im Sinne der Richtlinien des Bundesverbandes Naturkost & Naturwaren.

Dieses Produkt ist nicht aromatisiert.
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Kurzbeschreibung
"Diese PRE-Nahrung ist fur die besondere Erndhrung von Geburt an geeignet, wenn nicht oder nicht ausreichend gestillt werden kann.
Mit Kuhmilch in biodynamischer Demeter-Qualitat:

- Kthen muss an 365 Tagen pro Jahr ein Zugang zu Frischluft garantiert werden.*
- Sie werden mit 100% Bio-Futter ernahrt, davon mindestens die Hélfte in Demeter-Qualitat direkt vom Hof oder aus der Region.
- Thre Horner durfen sie behalten: es sind ihr Sinnes- und Kommunikationsorgan.

* laut EU-Oko-Verordnung "

Hinweise zur Handhabung oder Verwendung

Geeignet fir die besondere Erndhrung von Sauglingen von Geburt an, wenn sie nicht oder nicht
ausreichend gestillt werden.

Kann so héaufig und so viel gegeben werden, wie es dem Bedarf Deines Babys entspricht.

Jederzeit anstelle der Holle Bio-Anfangsmilch 1 oder einer anderen Anfangsnahrung verwendbar.

Nach dem 6. Monat empfehlen wir die Holle Bio-Folgemilch 2 in Kombination mit den Holle Bio-Babybreien.

Zubereitung

Fir eine grundliche Reinigung koche die Flasche, den Ring und den Sauger vor Gebrauch 3 — 5 Minuten aus.

Wasser abkochen und auf ca. 50 °C abkiihlen lassen. Filll die Hélfte des Wassers ins Flaschchen (Mengenangabe siehe Mahlzeitentabelle
unten).Pulvermenge laut Tabelle abmessen und ins Flaschchen geben. Dazu den Messloffel locker filllen und mit dem Messerriicken glatt
streichen. Pulver und halbe Wassermenge kraftig schiitteln. Restliches Wasser zufiigen und nochmals gut schiitteln. Auf Trinktemperatur
(37 °C) abkiihlen lassen. Mahlzeitentabelle

Alter / Wassermenge (ml) / Anzahl Messloffel* / Trinkfertige Nahrung (ml) / Mahlzeiten pro Tag

1. Woche/nach Anweisung des Arztes

2. —4.Woche/90/3/100/5-7

2. Monat /150 / 5/170/ 4 — 5

3.—4.Monat /180/6 /200/4 —§

nach dem 4. Monat/210/7/230/4 -5

*1 gestrichener Messloffel = 4,4 g

Die angegebenen Trinkmengen und Mahlzeiten pro Tag sind nur Richtwerte. Individuelle geringe Abweichungen

sind unbedenklich und ganz nattrlich. Standardzubereitung: 13,2 g Holle Bio-Anfangsmilch

PRE + 90 ml abgekochtes Wasser = 100 ml trinkfertige Nahrung. Eine Packung = ca. 30 Mahlzeiten a 100 ml. Bitte halte die
Zubereitungsanweisungen genau ein. Das richtige Dosierungsverhaltnis gibt Deinem Baby immer die Néhrstoffe, die es braucht.
Ausschliefdlich den beiliegenden Messloffel verwenden.

Eine unsachgemafse Zubereitung und Lagerung kann zu gesundheitlichen Beeintrachtigungen fithren.

Jedes Flaschchen stets frisch zubereiten. Nahrungsreste nicht wiederverwenden.

Erwérme die Nahrung nicht in der Mikrowelle (Uberhitzungsgefahr).

Lager- und Aufbewahrungshinweis
Vor Warme geschiitzt, original verschlossen mindestens haltbar bis: siche Bodenpragung
Nach dem Offnen trocken lagern (nicht im Kithlschrank) und innerhalb 3 Wochen aufbrauchen.

Allergiehinweise
nicht enthalten: Eier, Erdnuss, Fisch, Krebstier, Lupine, Schalenfriichte, Sellerie, Senf, Sesam, Soja, Weichtier
enthalten: Milch, Kuhmilcheiweif3, Laktose, Milcheiweifd
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Warengruppenspezifische Angaben

Rechtlicher Status................ocoo oo, Diatetisches Lebensmittel
Weitere rechtliche Grundlagen Lebensmittelauszeichnung fiir Kleinkinder unter 2 Jahren

Haltbarmachung ............................... - Schutzatmosphéare
Verarbeitungsweise. ..., getrocknet

AILerSEIUPDPE. .. ..o..ioiiit et ab 1. Monat

Garmethode. ... Hinzuftigen von Wasser
Qualitat

Bio-ErzeUugnis................ccccooooiiiiiio e, ja

Staatliche Siegel ... ... Bio-Siegel, EU Bio-Logo
Landerzusatz des EU-Logos.... R EU Landwirtschaft / Nicht EU Landwirtschaft
Oko-Kontrollstelle. ... DE-OKO-001

Welcher Standard wird erfiillt. ..., demeter

Weitere Qualitatskriterien und Labels....................... FSC Mix

Gesetzliche Angaben

Zusatzstoffe, Rechtlicher Hinweis.................ccooi, unter Schutzatmosphare verpackt
Zusammensetzung des Schutzgases ... Stickstoff

Rechtlicher Hinweis Erganzung ............. Wichtiger Hinweis!

Rechtliche Bezeichnung des Produkts............................ Bio-Sauglingsmilchnahrung
Inverkehrbringer.................i Holle Europe GmbH; Berner Weg 23, 79539 Lorrach, Deutschland
Name Inverkehrbringer......................, Holle Europe GmbH

StraBe Inverkehrbringer........................ Berner Weg 23

PLZ Inverkehrbringer..............., 79539

Ort Inverkehrbringer.................co Lérrach

Land Inverkehrbringer................... Deutschland

Néahrwerte & Analyseergebnisse bezogen auf 100 ml

Nahrwertbezug ... auf zubereitetes Produkt
EnergiekJ /kecal ... 277kJ / 66 kcal
ettt 339

davon gesattigte Fettsauren.................ci, 099

davon einfach ungesattigte Fettsduren.................. 18¢g

davon mehrfach ungesittigte Fettsduren.... .. 06g

Kohlenhydrate ... 789

davon Zucker ... 789

davon LactoSe..........c.ooviooo oo, 789

EIWeiB. . 139

Ermittlung der Nahrwertedurch........................... Analyse
Portionsangaben

Portion entspricht ... empfohlene tagliche Verzehrmenge fur Sduglinge und Kleinkinder
Portion Packung.......................ccc.ococooiiiiooie e 30
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Sonstige Analysewerte
Docosahexaensaure (DHA)...............c.ococooioieeeeee, 15 mg
AR

davon Alpha Linolensiure
LInOISAUre. ...

Vitamine & Mineralien

VItamin A e, 53,6 ug
Thiamin Bl 0,03 mg
Riboflavin B2. ... T 0,17 mg
Niacin B3 0,34 mg
Pantothensaure Bs s 0,34 mg
Vitamin B6.................... 0,03 mg
Vitamin B2, 0,13 g
Vitamin C.....oooooooo e 5,9 mg
Vitamin Do oo 15 g
Vitamin B 0,88 mg

Kupfer ..., 0.054 mg
- 5.28 mg
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Vitamine & Mineralien Tagesbedarf (% )
Vitamin A 67 %
Thiamin Bl 272727 %
Riboflavin B2, 12,14286 %
Niacin B3 2,125 %
Panthothensaure B5...................c.cooocooiiiii 5,66667 %
Vitamin B6................ccoiii 2,14286 %
Vitamin BI2.....ooo 5,2 %
Vitamin C..........ooooooiiiio e 7375 %
Vitamin Do 30 %
Vitamin E......... 733333 %
BiotinH....... 3,2 %
VitaminK.... ... 706667 %
FOISAUNE ... 4,94 %
Calcium........................... . 7325 %
ChIorid. ... 6,225 %
Eisen............ ST T RSOOSR P PP PP PRPRPPR 3,78571 %
FIUOTIA. ... 0%
JOA. 9,26667 %
Kalium ... 4,02 %
Kupfer ... 0,0054 %
MaGNESIUIL ... 1,408 %
MANGAN. ... 0,255 %
Phosphor. ... 5,01429 %
SEleNL...... 6,90909 %
ZANK oo, 4,4 %
Angaben zur VE (VerbrauchsEinheit / Einzel)
Verpackungsart. ..., Faltschachtel
Verpackungsmaterial ..., Kunststoff, Pappe, PE
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