
Produktname 

Melatonin B12 Dr. Jacob’s Tabletten 

 

PZN 

12893606 

Nettofüllmenge 

16,8 g 

 

Bezeichnung des Lebensmittels 

Nahrungsergänzungsmittel, mit Süßungsmittel 

 

Aufbewahrungshinweise 

Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 

 

Verwendungshinweise 

1 Tablette täglich kurz vor dem Schlafengehen auf der Zunge zergehen lassen. 

 

Gebrauchshinweise 

Die tägliche Verzehrempfehlung darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene, 

abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise verwendet werden. 

Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken. 

Menschen, die langfristige Schlafprobleme haben, Medikamente einnehmen, 

chronische Erkrankungen haben oder andere Schlafmittel einnehmen, die schwanger 

sind, schwanger werden möchten oder stillen, sollten vor der Einnahme dieses 

Produktes ihren Arzt befragen. Bei Einnahme von Melatonin dürfen keine Maschinen 

gelenkt oder bedient, sowie kein Alkohol konsumiert werden. Vermeiden Sie die 

Einnahme, wenn Sie empfindlich auf die Inhaltsstoffe reagieren. 

Füllhöhe technisch bedingt. Enthaltener Trockenbeutel nicht zum Verzehr geeignet. 

 

Zutaten  

Füllstoff Isomalt, Süßungsmittel Xylit, Kieselerde, Akazienfaser, natürliches Aroma, 

Säuerungsmittel Äpfelsäure, Kirschfruchtpulver, Trennmittel Magnesiumsalze der 

Speisefettsäuren, Vitamin B12 (Methylcobalamin), Rote-Bete-Saft-pulver, Melatonin 

(0,5 %). 

Hersteller 

Dr. Jacob's Medical GmbH 
Platter Straße 92 
65232 Taunusstein 
Deutschland 


