
Cherry PLUS® Silence trägt mit Magnesium und Vitamin B6 zu einer normalen psychischen Funktion bei und fördert eine normale 
Funktion des Nervensystems. Zink schützt zusätzlich die Zellen vor oxidativem Stress.

INHALTSSTOFFE PRO KAPSEL PRO TAGESDOSIS % NRV*
  (2 KAPSELN)

Montmorency-Sauerkirschextrakt-Pulver 400mg 800mg  **
darin Melatonin  6μg 12μg **
Ashwagandha Extrakt 100mg 200mg **
Griffonia Simplicifolia Extrakt 51,02mg 102,04mg **
darin 5-HTP 50mg 100mg **
Magnesium  28,13mg 56,26mg  16%
Zink 2,5mg 5mg 50%
Vitamin B6 0,7mg 1,4mg 100%
* Nutrient Reference Values (Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung)
**Keine Empfehlung der Europäischen Union (EU) vorhanden

ZUTATEN
Montmorency-Sauerkirschextrakt-Pulver (Konzentration 50:1), Ashwagandha Extrakt, auf 
5-HTP standardisierter Griffonia Simplicifolia Extrakt, Hydroxypropylmethylcellulose (Kap-
sel), Magnesiumoxid, Zinkgluconat, Pyridoxinhydrochlorid.

VERZEHREMPFEHLUNG
2 Kapseln kurz vor dem Schlafengehen mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen.

LAGERUNG 
Kühl, trocken und lichtgeschützt sowie außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern. Mindesthaltbarkeitsdatum: Siehe Faltschachtel.

HINWEIS
Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungs-
reiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Die angegebene tägliche Verzehrmenge 
darf nicht überschritten werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 
Cherry PLUS Silence sollte nicht von Kindern und Jugendlichen sowie während der 
Schwangerschaft oder Stillzeit eingenommen werden. Bei der Einnahme von Arzneimit-
teln zur Behandlung von Depressionen (z.B. Monoaminooxidasehemmer, Serotoninwie-
deraufnahmehemmer) und Schlafstörungen sowie bei der Einnahme von Arzneimitteln 
gegen Parkinson (z.B. Levodopa) sollte Cherry PLUS Silence nur nach Rücksprache mit 
dem behandelnden Arzt eingenommen werden.

PACKUNGSGRÖSSEN
Cherry PLUS Silence ist in Packungen mit 60 Kapseln (PZN 13331939) und 180 Kapseln 
(PZN 13249942) in Ihrer Apotheke oder im Cellavent Healthcare Shop erhältlich.

WEITERE CHERRY PLUS® PRODUKTE

Cherry PLUS® 
Konzentrat

1er Packung:  PZN 12529355
3er Packung:  PZN 12529361
6er Packung:  PZN 12529378

Erhältlich in Ihrer Apotheke oder 
unter www.cellaventshop.com

Wir helfen Ihnen gerne: 
Ausführliche Informationen zu Cherry PLUS Silence fi nden Sie unter  
www.silence.cherryplus.com. Gerne sind wir auch persönlich für Sie erreichbar 
unter +49 (0)211 95 76 18 46 oder Sie schreiben uns eine Email an info@cellavent.de
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Ursprungsland: USA, Michigan. Hergestellt in Deutschland.

Cellavent Healthcare GmbH  
Am Trippelsberg 43
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Nahrungsergänzungsmittel - Verbraucherinformation 
Kombinationspräparat auf Basis von
Montmorency-Sauerkirschen

Bitte lesen Sie diese Verbraucherinformation aufmerksam durch, da sie 
wichtige Informationen zur richtigen Anwendung dieses Nahrungsergän-
zungsmittels enthält. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ihren Thera-
peuten, an Ihren Apotheker oder direkt an die Cellavent Healthcare GmbH, 
Am Trippelsberg 43, 40589 Düsseldorf, Tel.: +49 (0)211 95 76 18 46.

Sehr geehrte Kundin, sehr geehrter Kunde,
vielen Dank, dass Sie sich für ein Qualitätsprodukt der Cellavent Healthcare entschieden 
haben. Wir haben uns auf die Entwicklung von natürlichen Premium-Konzentraten und 
Extrakten im Bereich der Lebens- und Nahrungsergänzungsmittel spezialisiert. Unsere 
Produkte entsprechen höchsten wissenschaftlichen Ansprüchen bezüglich ihrer Zusam-
mensetzung und werden gemäß modernster Standards gefertigt.

CHERRY PLUS® SILENCE KAPSELN
In Cherry PLUS Silence Kapseln kombinieren wir unser hochwertiges Montmorency-Sauerkir-
schextrakt-Pulver mit Ashwagandha und weiteren wichtigen Co-Faktoren:

MONTMORENCY-SAUERKIRSCHEXTRAKT-PULVER
Das naturreine Extraktpulver aus 100% Montmorency-Sauerkirschen wird auf schonende 
Weise in einem Verhältnis von 50:1 konzentriert. 

ASHWAGANDHA EXTRAKT
Ashwagandha (lat. Withania somnifera) gehört zu den wichtigsten Naturmitteln der ay-
urvedischen Kräuterkunde. In Deutschland ist Ashwagandha auch unter dem Namen 
Schlafbeere oder Winterkirsche bekannt.

AUF 5-HTP STANDARDISIERTER GRIFFONIA SIMPLICIFOLIA EXTRAKT
5-HTP wird im zentralen Nervensystem aus der essentiellen Aminosäure L-Tryptophan, 
einem natürlichen Eiweißbaustein, synthetisiert. Im Gegensatz zu L-Tryptophan wird 
5-HTP jedoch größtenteils zu Serotonin und Melatonin umgewandelt. Das hier verwende-
te 5-HTP wird ausschließlich aus dem natürlichen Extrakt der Griffonia Simplicifolia, einer 
südafrikanischen Schwarzbohne, gewonnen. 

MAGNESIUM
Das Magnesium in Cherry PLUS Silence dient als sog. Co-Faktor. Es trägt zu  einer nor-
malen psychischen Funktion bei und fördert eine normale Funktion des Nervensystems.

ZINK
Zink ist an vielen wichtigen Stoffwechselprozessen im Körper beteiligt, z.B. dem Säu-
re-Basen-Stoffwechsel, Kohlenhydratstoffwechsel, Fettsäurestoffwechsel oder dem Vita-
min A-Stoffwechsel, und unterstützt eine normale Funktion des Immunsystems. Darüber 
hinaus trägt Zink dazu bei die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.

VITAMIN B6
Vitamin B6 ist ein wichtiger Baustein (auch Co-Faktor genannt) bei der Umwandlung von 5-HTP 
zunächst in Serotonin und danach in körpereigenes Melatonin. Es trägt zusätzlich zu einer 
normalen psychischen Funktion bei und fördert eine normale Funktion des Nervensystems.

UNSER QUALITÄTSVERSPRECHEN
• Mit Ashwagandha, auch Schlafbeere genannt
• Mit 100% Montmorency-Sauerkirschextrakt, Konzentration 50:1
• Mit natürlichem 5-HTP aus Griffonia Simplicifolia Extrakt
• Vegan, lactose- und glutenfrei sowie frei von Gentechnik
• Hergestellt in Deutschland

Bleiben Sie gesund, 
Ihre Cellavent Healthcare




