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Produktinformation / Cogni aktiv

GiNnkgo plus

Pflanzen-Extrakt mit B-Vitaminen
und Zink

Pflanzenextrakt

Ginkgo plus vereint den standardisierten Extrakt aus Ginkgo-
Blattern mit dem Spurenelement Zink sowie ausgewahlten B-Vita-
minen. Ginkgo biloba ist eine der altesten Baumarten der Welt

Auch bei uns hat sich
die Forschung schon intensiv mit den Inhaltsstoffen der Pflanze
beschaftigt. Der Extrakt in Ginkgo plus von Pure Encapsulations®
wurde auf die wertbestimmenden Bestandteile Ginkgoheteroside
(24 %) und Terpenlaktone (6 %) standardisiert. Gemeinsam mit Zink
far die mentale Leistungsfahigkeit spielen die Vitamine Bg, B;, und
Folat eine bedeutende Rolle flr unser Gedachtnis.

Daruber hinaus sind die enthaltenen B-Vitamine fur den Abbau von
toxischem Homocystein - einem eigenstandigen Risikofaktor im
Korper - notwendig.

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe

- Zink ist wichtig fur die kognitiven Funktionen.

- Die Vitamine B und B,, unterstiitzen das Nervensystem und
den Energiestoffwechsel - auch im Gehirn.

- Folsaure sowie Vitamin Bg und By, tragen zu einer gesunden
psychischen Funktion bei und sind fur einen ausgeglichenen
Homocystein-Stoffwechsel von Bedeutung.

@ frei von
& frei von Laktose und Gluten
& frei von kunstlichen Farbstoffen

Zusatzstoffen

@ frei von Trennmitteln und Uberziigen

Erhadltlich in der Apotheke.
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@ Inhalt pro Tagesportion

(2 Kapseln) Menge % NRV*
Ginkgo-Extrakt 80 mg
Vitamin Bg - aktiviert 4 mg 286%
Vitamin By,

(aus Adenosyl- und Methylcobalamin, 1:1) 25 mcg 1000 %
Folat (als Metafolin®) 300 mcg 150 %
Zink 5mg 50%

Zutaten: Fullstoff: mikrokristalline Cellulose, Kapsel: Hydroxypro-
pylmethylcellulose, Ginkgo (Ginkgo biloba) Extrakt (Blatt, 50:1,
Zinkcitrat, Pyridoxal-5-Phosphat, Calcium-L-Methylfolat (Metafolin®),
Adenosylcobalamin, Methylcobalamin

Nahrungserganzungsmittel
@ Verzehrempfehlung:
2x1 Kapsel pro Tag zwischen den Mahlzeiten.

@ Die gleichzeitige Gabe von Blutverdunnern unterliegt einer
strengen Nutzen-Risiko-Abwagung.

@ Inhalt e
60 Mg

*NRV: in % der empfohlenen Tagesdosis It. LMIV

PZN Osterreich
5228245

PZN Deutschland
16320132

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fur abwechslungsreiche Ernahrung dar.
Eine ausgewogene Ernahrung und gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene
tagliche Verzehrmenge nicht tberschreiten. AuRerhalb der Reichweite von kleinen Kindern
aufbewahren. Kuhl und trocken lagern.
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