
HOLLE GemüserisoƩo 
 
PZN: 02076355 
 
 
LebensmiƩelangaben 
NeƩofüllmenge: 220 g 
 
Bezeichnung des LebensmiƩels 
LebensmiƩel 
 
Zutaten 
KaroƩen** 41 %, Wasser, Reis* gekocht 12 %, Kartoffeln** 11 %, Spinat** 6,5 %, Tomatenmark** 2 
%, Stärke*. 
 
*aus biologischer LandwirtschaŌ, 
**Demeter (aus biodynamischer LandwirtschaŌ, demeter Gesamtanteil 82 %). 
 
Nährwerte 

Nährwerte Pro 100 g 
Brennwert/Energie 143 kJ 
Brennwert/Energie 34 kcal 
FeƩ 0,1 g 
Davon gesäƫgte FeƩsäuren 0 g 
Kohlenhydrate 6,5 g 
Davon Zucker 2,0 g 
Eiweiß 1,0 g 
Salz 0,07 g 

 
Auĩewahrungshinweise 
Nicht erwärmter Rest 2 Tage im Kühlschrank haltbar. Vor Wärme schützen und trocken lagern. 
 
Verwendungshinweise 
Öffnen, erwärmen, 1 TL Beikostöl zugeben und umrühren. Temperatur prüfen! Auf Metalllöffel 
verzichten. 
 
Pflichthinweise 
Öko-Kontrollstelle: DE-ÖKO-003 | Lacon 
 
Adresse des LebensmiƩel-Unternehmens 
Holle baby food AG   
Lörracherstrasse 50 
4125 Riehen 
Schweiz 


