PZN:
10836969

Bezeichnung:
Lebensmittel

Produkt:
Najara Vegan Shake Pulver

Nettofiillmenge:
500 g

Aufbewahrungshinweise:
Geschlossen, kihl, trocken und lichtgeschiitzt aulRerhalb der Reichweite von Kindern lagern.

Verwendungshinweis:

Taglich 1 Portion Najara®-Getrankepulver (1 MefRl6ffel = 40 g Getrdankepulver) in 250 ml
Reisdrink anriihren und genieRen. Ersetzt bei Zubereitung mit Reisdrink eine Mahlzeit fiir eine
gewichtskontrollierende Erndhrung. Der angestrebte Zweck der Gewichtskontrolle wird nur im
Rahmen einer kalorien-armen Erndhrung in Kombination mit anderen Lebensmitteln und einer
ausreichenden tagl. Flissigkeitsaufnahme erreicht.

Gebrauchshinweis:
Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht Giberschritten werden.

Zutaten:

Erbsenproteinisolat, Bio-Agavensaftpulver (26 %), Maltodextrin, Aroma,
Kaliumhydrogenphosphat, Calciumhydrogenphosphat, Guarkernmehl, Maisstarke,
Leinsamenpulver, B-Carotin, Kakaofasern, Magnesiumoxid, Zinkglukonat, Granatapfelextrakt (2
%), Ascorbinsaure (Vit. C), Eisensulfat, Natriumselenit in Calciumcarbonat, D-a-Tocopherylacetat
(Vit. E), Coenzym Q10, Ergocalciferol (Vit. D2), Nicotinsdureamid (Vit. B3), Retinylacetat (Vit. A),
Calcium-D-pantothenat (Vit. B5), Kupfersulfat, Mangansulfat, Cyanocobalamin/Mannit (Vit. B12),
Pyridoxin HCI (Vit. B6), Riboflavin (Vit. B2), Thiamin HCI (Vit. B1), Kaliumiodid, Folsaure (Vit. B9),
D-Biotin.

Nahrwerte pro 100 g Pulver 1 Portion 40 g verzehrfertigl 1 Portion 40 g mit Wasser?
Energie (kJ / kcal) 1.508 / 361 1.023 /245 603 /144,4
Fett 3,5g 50g l4¢g
> davon gesattigte Fettsduren 12¢g 0,6g 0,5g
Kohlenhydrate 38¢g 31g 15g
> davon Zucker 26g 19g 10g
Ballaststoffe 51g 2,5¢ 20¢g
Eiweild 42 g 18 g 17 g
Salz 0,05g 0,19g 0,02g
Nahr-/ Inhaltsstoffe pro 100 g Pulver 1 Portion 40 g verzehrfertigl =~ %NRV3

Vitamin B1 0,9 mg 0,4 mg 33

Vitamin B2 1,2 mg 0,5mg 34

Niacin 13,5 mg 5,4 mg 34

Pantothensaure 4,5mg 1,8 mg 30



Vitamin B6 1,2mg 0,5mg 36

Folsdure 150 pg 60 ug 30
Vitamin B12 1,9 ug 0,8 ug 30
Biotin 40 ug 16 pg 32
Vitamin C 60 mg 24 mg 30
Vitamin D 4ug 1,6 ug 32
Vitamin E 9,9 mg 4mg 33
Vitamin K 57,5 ug 23 ug 31
Beta-Carotin 3mg 1,2 mg ok
> davon Vitamin A 501 pg 200,4 pg 25
Calcium 597 mg 239 mg 30
Eisen 12 mg 4,8 mg 34
Jod 129,2 ug 51,7 ug 34
Kalium 1.500 mg 600 mg 30
Kupfer 0,9 mg 0,3mg 34
Magnesium 280,8 mg 112,3 mg 30
Mangan 1,5mg 0,6 mg 30
Phosphor 1.034 mg 413,6 mg 59
Selen 117 pg 46,8 ug 85
Zink 21,6 mg 8,6 mg 86
alpha-Linolensaure 270 mg 108 mg o
Ellagsaure 40 mg 16 mg o
Coenzym Q10 25 mg 10 mg o
Linolsaure 2,5mg 1lg o

1) Verzehrfertiges Getrank - (40 g Getrankepulver in 175 ml Reisdrink plus 5 Tropfen Rapsol)
2) Getrank (40 g Getrankepulver in 175 ml Wasser)

3) Prozentsatz der Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EU) Nr. 1169/2011

** keine Nahrstoffbezugswerte vorhanden

Adresse des Lebensmittel-Unternehmens

APOZEN VERTRIEBS GmbH
Frihlingstr. 95
83435 Bad Reichenhall



