tetesept:

Venen
Tabletten extra,

Vitamine C + E, Magnesium,
Mangan

* Gesunde Venen
+ Venendurchblutung
durch VitaminC

= Extra: Mangan fiir das
gesunde Bindegewebe

Gebrauchsinformation,
aufmerksam lesen!

Nahrungserganzung

Inhaltsstoffe
Tagesdosis % NRV*

(1 Tablette)
Roter Weinlaub-
Extrakt (8:1) 50 mg" **
Goldruten-
Extrakt
(15-20:1) 50 mg? **
Magnesium 56,25 mg 15%
Vitamin E 12mg 100%
VitaminC 80mg 100%
Mangan 2mg 100%

*Anteil der Referenzwerte fiir
die tégliche Zufuhr gemaB Euro-
paischer Lebensmittelinforma-
tionsverordnung (LMIV),

NRV = Nutrient Reference Value
** keine Empfehlung nach LMIV
vorhanden

1) Entspricht 400 mg Rotes
Weinlaub

2) Entspricht ca. 875 mg Gold-
rute

Zutaten (pro 100 g)

Fullstoff: Mikrokristalline Cellu-
lose; Magnesiumoxid (15,8%);
Ascorbinséure (Vitamin C,
13,6%); Goldruten-Extrakt
(8,5%); Roter Weinlaub-Extrakt
(8,5%); Tragerstoff: Polyvinylpyr-
rolidon; DL-alpha-Tocopherol-
acetat (Vitamin E, 3,0%); Uber-
zugsmittel: Natrium-Carboxy-
methylcellulose; Gelatine; Mais-
starke; Trennmittel: Magnesium-
salze der Speisefettsduren;
Mangansulfat (0,9%); Uber-
zugsmittel: Hydroxypropylme-
thylcellulose; Trennmittel: Silici-
umdioxid, Talkum; Saccharose;
Uberzugsmittel: Hydroxypropyl-
cellulose; Farbstoff: Titandioxid,
Eisenoxid rot; O, pflanzlich
(Kokosnuss).

Darreichungsform und Inhalt
30 Filmtabletten

Verzehrsempfehlung

1x téaglich eine Tablette mit
Flissigkeit, am besten morgens,
verzehren.

Fiir Erwachsene geeignet.

Die tagliche Einnahme wird
empfohlen. RegelmaBig ange-
wendet kénnen tetesept Venen
Tabletten extra den Erhalt der
Venenfunktion unterstiitzen.
Wir empfehlen, die Einnahme
langerfristig fortzusetzen.

Sonstige Hinweise

tetesept Venen Tabletten extra
sind frei von Gluten und
Laktose.

Ohne Konservierungsstoffe.
Ohne Zuckeraustauschstoffe.

Die empfohlene tagliche Ver-
zehrsmenge darf nicht liber-
schritten werden. Nahrungser-
ganzungsmittel sollten nicht als
Ersatz fiir eine ausgewogene,
abwechslungsreiche Ernahrung
und eine gesunde Lebensweise
verwendet werden.

Hinweise zur Lagerung

Fir kleine Kinder unzugénglich
aufbewahren. Trocken und nicht
tiber 25°C aufbewahren.

Hinweise zur Haltbarkeit des
Produkts

Das Verfallsdatum dieses Pro-
dukts ist auf dem Umkarton und
auf den Blisterstreifen aufge-
druckt. Bitte verwenden Sie das
Produkt nicht mehr nach diesem
Datum.

Hersteller

tetesept

pharma gmbh
MarschnerstraBe 10
60318 Frankfurt
Telefon: 069/1503-1
Telefax: 069/1503-200
www.tetesept.de

Stand der Information:
Februar 2015



Die Funktion der

Venen

Die Venen in den Beinen trans-
portieren das Blut entgegen
der Schwerkraft in Richtung
Herz. Dabei sind sie auf die
Hilfe der umliegenden Muskeln
und des Bindegewebes ange-
wiesen. Muskeln und Binde-
gewebe driicken stabilisierend
gegen die Venen und unter-
stiitzen so die Venenleistung.
Eine ausreichende Nahrstoff-
versorgung der VenengefaBe
sowie auch von Muskeln und
Bindegewebe ist daher fiir die
Venenfunktion von hoher
Bedeutung.

tetesept Venen Tabletten extra
enthalten ausgewahlte Vital-
stoffe sowie wertvolle pflanz-
liche Extrakte aus rotem Wein-
laub und Goldrutenkraut.

Die einzigartige Kombination
spezieller Venen-Nahrstoffe
besteht aus Vitamin C, E, Mag-
nesium und Mangan.

Was ist das Besondere an
tetesept Venen Tabletten extra?
tetesept Venen Tabletten extra
sind 3-fach wirksam:
1. Vitamin C fiir gesunde
Venen + Venendurchblutung
2. Magnesium versorgt die
Muskeln
3. Mangan fiir das gesunde
Bindegewebe, auch rund
um die Venen.
Die einzigartige Kombination
von Venen-Nahrstoffen sorgt
fiir eine effektive Rundum-Ver-
sorgung der Venen von innen
und damit fiir den Erhalt der
nattrlichen Venen-Funktion,
bereits mit nur 1Tablette proTag.
Vitamin C tragt zu einer nor-
malen Kollagenbildung bei
und unterstiitzt so die Funk-
tion der BlutgefaBe. Kollagen
ist Bestandteil der GefaB3-
Innenwénde.
Die Vitamine C und E tragen
zum Schutz der GefaBe vor
oxidativem Stress bei. Sie sind

so gegen Umwelteinfliisse von
auBen gewappnet.

Magnesium unterstiitzt die
Muskelfunktion. So kénnen die
gesunden, umliegenden Mus-
keln die Venen stabilisieren.
Mangan tragt zur Bildung des
Bindegewebes bei, welches
auch die Venen umschlieBt.
Venen Tabletten extra enthalten
ausgewabhlte, natiirliche tradi-
tionelle Pflanzenextrakte aus
rotem Weinlaub und Goldruten-
kraut.

Tipp: Zur optimalen Ergdnzung
empfiehlt sich die gleichzeitige
Anwendung von venen-aktiven
Wirkstoffen von auBen, z.B. von
tetesept Venen Balsam mit
angenehmem Kiihl-Effekt.

Er vitalisiert, entlastet und kiihlt
miide und schwere Beine. Mit
der Kraft von rotem Weinlaub,
Goldrute und Rosskastanie. Er
zieht schnell ein und pflegt die
Beine tiefenwirksam.

tetesept
Gesundheitstipps

Was kénnen Sie sonst noch
tun, um ihre Venen leistungs-
fahig zu halten?

Bewegen der Beine und FiiBe
istdas Aund O

Halten Sie Ihre Beinmuskulatur
regelmaBig in Bewegung, z.B.
durch leichten Ausdauersport
wie Gymnastik oder Schwim-
men. Auch Treppensteigen und
Gehen hilft bereits. Beim Sitzen
helfen gymnastische Ubungen,
wie Beinkreisen, Federn auf den
FuBspitzen oder auch Strecken
und Beugen der FiiBe.

Regen Sie die Blut-Zirkulation
in den Beinen an

Duschen Sie die Beine regel-
maBig mit kiihlem Wasser -
immer an den FiiBen anfangen,
bis zum Oberschenkel aufwarts.

@itte keine hohen Temperaturen
UbermiBige Warme (in der
Sauna, durch Warmflaschen,

Sonnenbader) schaden den
Venen.

Hochlegen entlastet

Legen Sie haufiger die Beine
hoch. Nachts kénnen Sie im Bett
einen FuBkeil nutzen.

Bequem ist besser

Tragen Sie keine engen Schuhe
und tragen Sie Socken oder
Striimpfe mit weichem, weitem
Bund.

Probieren Sie doch auch
einmal diese Produkte aus dem
tetesept-Sortiment:

Vitalitat fur Kérper und Geist
tetesept Ginkgo Ginseng 100
tragt zur natiirlichen Unterstit-
zung der geistigen Leistungs-
fahigkeit, Vitalitat und Konzen-
trationsfahigkeit bei. Es tragt zur
normalen Gedachtnisfunktion
bei. Ginkgo ebenso wie Ginseng
sind fiir ihren ganzheitlichen
Effekt auf Kérper und Geist aus
der traditionellen asiatischen
Gesundheitskunde bekannt.

Die Tabletten kénnen z.B. bei
Miidigkeitsgefiihl und Erschop-
fung zur Vitalisierung beitragen.
Das Plus an hoch dosierten
B-Vitaminen ist wertvoll fiir die
Gedachtnisfunktion und das
Nervensystem.

Gesundheit fiir's Herz

tetesept Omega-3 Intens 1400
mit hochdosiertem Seefischél
sorgt durch seine wertvollen
Omega-3 Fettsauren fiir eine
herzgesunde Ernahrung. Bereits
mit 1 Kapsel taglich wird die
Herz-Kreislauf-Funktion auf
natiirliche Weise unterstiitzt.

Bei Magendriicken und Vélle-
gefiihl

tetesept Artischocke plus
Enzian + Fenchel sind dreifach
aktiv: Sie unterstiitzen die Fett-
verdauung, die Gesunderhal-
tung des Cholesterinspiegels
und beruhigen zuséatzlich den
Magen - und das bereits mit
einer Tablette téaglich.

MN 56662 MC 538 @
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