
PZN: 

18219325 
 

Bezeichnung: 

Nahrungsergänzungsmittel 

 
Produkt: 

HERZ INTAKT mit Kalium+Magnesium+B-Vitamine Tabl. 
 

Nettofüllmenge: 

79,2 g (= 120 Tabletten) 
 

Aufbewahrungshinweise: 

Geschlossen, kühl, trocken und lichtgeschützt außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. 
 

Verwendungshinweis: 

Erwachsene nehmen einmal täglich den Inhalt eines Portionsbeutels, ein-gerührt in ca. 200 ml 
stillem Wasser nach einer Mahlzeit zu sich. Bitte nach Zubereitung sofort trinken. 
 

Gebrauchshinweis:  

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise. 
 
Personen mit Nierenfunktionsstörungen sollten vor der Einnahme ihren Arzt konsultieren. Dies 
gilt ebenso bei gleichzeitiger Einnahme von Arzneimitteln, die die 
Kaliumausscheidung vermindern. 
 

Zutaten: 

Kaliumchlorid, Füllstoff: Mikrokristalline Cellulose; Trimagnesiumdicitrat, Magnesiumoxid, 
Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose, Polyethylenglycol, Reisstärke, Zuckerester von 
Speisefettsäuren, mikrokristalline Cellulose, Farbstoffe: Eisenoxid gelb und Eisenoxid rot; Coenzym 
Q10, Nicotinamid (Niacin), Trennmittel: Tricalciumphosphat und Calciumsalze der Speisefettsäuren 
(pflanzlich); Thiaminhydrochlorid (Vitamin B1), Pteroylmonoglutaminsäure (Folsäure), 
Methylcobalamin (Vitamin B12) 
 
Inhalt pro Tagesdosis (4 Tabletten): 
500mg Kalium (25,2% NRV*) 
150mg Magnesium (40% NRV*) 
60mg Coenzym Q10 (keine NRV*) 
56mg Niacin (350% NRV*) 
5,52mg Vitamin B1 (502% NRV*) 
400mcg Folsäure (200% NRV*) 
10mcg Vitamin B12 (400% NRV*) 

NRV* = % des Nährstoffbezugswerts (NRV=nutrient reference value) gemäß EU-

Lebensmittelinformationsverordnung 

Adresse des Lebensmittel-Unternehmens 



Avitale GmbH 
Butenring 7 
25479 Ellerau 


